
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  

  

 

 SPEISEPLAN KW 37/2026 

 Menü 1 Menü 2 Menü 3 
Supersalat 

Menü 4 
Schonkost / Leichte Kost 
salzarm, fettarm, ohne Zucker 

Montag 
07.09.2026 
Blumenkohl –  
Suppe  a.g. 

Grillbratwurst mit 
BBQ-Soße, 

Würfelkartoffeln und 
Krautsalat 

Putenschnitzel in 
Kräuterrahmsoße mit 

hausgem. Knöpfle und 
Grillgemüse 1,a,c,g, 

Bunte Salatplatte mit 
Schwarzwälder 
Rauchfleisch, 
Brötchen 7.a. 

Veget. Frühlingsrolle 
mit süß-saurer Soße, 
Reis und Salatbeilage 

f.i. 

Dienstag 
08.09.2026 
Sternlesuppe 

a.c.g.i. 

Paniertes 
Hähnchenschnitzel mit 

Bratensoße, 
Teigwaren und 
Kartoffelsalat 

a.c.g. 

Österreichischer 
Grießschmarren mit 
Apfelrahmkompott 

Veg. a.c.g. 

Salatplatte mit 
verschiedenen 
Käsesorten und 

Ciabatta 
1.a. 

Hackbraten in 
Schmorgemüsesoße 

mit Polenta-Taler 
a.c.g. 

 

 
Mittwoch 

09.09.2026 
Erbsensuppe i. 

 

Hähnchen- Gyros mit 
Zwiebelwürfel,  

Djuvec- Reis und 
Tsatsiki     c.g. 

Gebratene 
Maultaschen mit Ei 
und Kartoffelsalat 

a.c. 

Multivitaminsalat mit 
Gemüse-Nuggets und 

Körnerbrötchen 
a. 

Zwei Kartoffelrösti mit 
buntem Gemüse und 

Käse überbacken 
Veg 

1.a.g. 

Donnerstag 
10.09.2026 

Lauchcremsuppe 
a.g. 

Jägerbraten vom 
Schwein mit Rösti und 

Rahmbohnen 
a.c.g. 

Drei Eierpfannkuchen 
mit Hackfleisch-

Gemüsefüllung (Rind) 
und Sommersalat 

a.c.g. 

Tessiner Wurstsalat 
mit Rauchfleisch und 

Baguettebrötchen 
7.a. 

Rote Paprikaschote 
gef. mit Datteln und 

Feigen in Currysoße, 
mit Salzkartoffeln und 

Karottenstiften 
Veg.  .c.g. 

Freitag 
11.09.2026 
Nudelsuppe 

a.c.g.i. 
 

Gegrillter 
Schweinehals in 

Balsamico- Jus mit 
Gemüse- 

Schupfnudeln 7.a.c. 

Bunte Gnocchi in 
Gorgonzolasoße mit 

Gurkensalat 
Veg.   a.g. 

Salatplatte mit 
gebratenen 

Putenbruststreifen und 
Sesambrötchen  

   7.a. 

Seelachs „Müllerin“ in 
Dillrahmsoße mit  

Schnittlauchkartoffeln 
und Salatbeilage 

a.g. 

Ausweichmenüs tägl.:                    a)  ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen a. 
                                                            b)  Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g. 

 
Zusatzstoffe: 
1 mit Farbstoff, 2 Benzoesäure,3 PHB Ester, 4 Ameisensäure, 5 Sorbinsäure, 6 m.Geschmacksverstärker, 7 mit Pökelsalz, 8 mit Phosphat,  
9 mit Süßungsmittel 
Allergene: 
a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnüsse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfrüchte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam, 
l.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere 

 


