SPEISEPLAN KW 31/2026

Fssen auf Radem

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4
Supersalat Schonkost / Leichte Kost
salzarm, fettarm, ohne Zucker
Monta Seelachs Grillfilet in , . -

27 07 20926 Hahnchenbrustfilet in MinzsoRRe mit S;*?itﬂa;tirﬂlt Pslgi[:g rglljt
M Pfefferrahmsofie mit Salzkartoffeln und rimps ¢ pr gout,
Kartoffelsuppe Gemiisespatzle Karottenstiften Kasestr§|fen Rosmarin, Mozzarella

i 2.0 ac -Farmerbrétchen- und Salatbeilage
€9l €9 1.a.g. Veg. a.g.
N Putenoberkeulen-
Dienstag SchwejgezjrcXcrethteak Topfenschmarrn (mit | Eier-Tomatensalat mit Braten in
28.07.2026 _~ag . Quark) Rosinen und Mozzarella, Basilikum EstragonsoRe mit
mit Bauernspéatzle
Eiermuschel — und Salatberi)la o Pflaumenkompott und Ciabatta Schupfnudeln und
suppe a.c.i. a.c 9 (veg.) a.c.g. a.c.g. Salatbeilage
¢g- a.c.g.
. Panierter Seelachs mit | Zwei hausgemachte . Kartoffel- Gemdiise-
Mittwoch Remouladensofe und Fleischkiichle mit Sohweizer Auflauf mit
29.07.2026 Kartoffelsalat Nudeln und it BWurstE[sila}_tt h Salatbeilage
Blumenkohl — a.c.g. Mischgemiise mi agt;eae rotchen Veg.
Suppe a.g. a.c.g.i. a9 a.c.g.i.
Donnerstag Kalbshacksteak in Gebratene Chicken Wings, Spaghetti mit
30.07.2026 Paorikasole mit Reis Maultaschen mit Ei scharf, mit versch. vegetarischer
e ung Sommeraemiise und Kartoffel — Salaten und Bolognesesolde, ger.
Serbische 9 Gurkensalat Vollkornbaguette Kase und Salatbelage
c
Bohnensuppe 9- a.c. a. a.g.fi.
Freitag Ungarischer Gulasch Uberbackener Bunte Salatplatte gfgtg i?c?[{lert'r:irt]
31.07.2026 vom Rind mit Blumenkohl in frischer mit frittierten Kartoffelaratin und
ltalienische hausgemachten Krautersof3e mit Maultaschenstreifen buntemgGemUse
Gemiisesu Kndépfle und zwei Pfannkuchen -Rosenbrétchen- :
ppe . a.c.g.i.
ai. Salatbeilage a.c. Veg. a.c.g. a.c.
Ausweichmeniis tégl.: a) 2 Hahnchen vom Grill mit Brotchen a.
b) Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g.

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisensaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pokelsalz, 8 mit Phosphat,

9 mit SURungsmittel
Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere
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taglich frisch gekocht.




