SPEISEPLAN KW 30/2026

Fssen auf Radem

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4
Supersalat Schonkost / Leichte Kost
salzarm, fettarm, ohne Zucker
Gebr. Fleischkase in . I : Eieromelette mit
Montag Bratensofe mit Rigatoni mit Salatplatte mit Champignons
. ! Hackfleisch- Gemuse- Camembert, getr. e ’
20.07.2026 Roéstzwiebel, . Pfifferlingen,
. . solRe vom Rind und Tomaten und .
Eierflocken — Kasspatzle und rote . . Rahmspinat und
. ger. Kase extra Baguettebrotchen
suppe C.i. Beete Salat 1 acai a Salzkartoffeln
7. -a.c.g.l 9. Veg. c.g.
. . . . Schlemmerfilet
Dienstag Linsen mit einem Paar D'\r/le;l]/ltteagse;ﬁgicilge E'e&-gc;?:rt;?:ifé mit ,Bordelaise” in
21.07.2026 Saiten und . . i~ Schnittlauch- Joghurt-
ot
Rahmsuppe a.g. 7.a.c.g. Veg. acg.l ag Gemiseschupfnudeln
' I "~ a.c.d.g.i.
. Sahnegeschnetzeltes Vier Hahnchen- Frikassee
Mittwoch g " Zwetschgenknodel mit , . .
29 07.2026 mit Brosel- Spatzle Butterbrosel Bayrischer Wurstsalat mit Champignons,
M und Kraut- VanillesoRe uﬁd mit Laugenweckle Reis und Salatbeilage
Italienische Salat mit Ananas . 7.a.c. a.g.
Gemusesuppe a.c.g Sauerkirschen
C.i. R Veg. 1.a.c.g.
Donnerstag Héhnchgnknus_per- Kalbfleischbalichen in Feinschmecke:r- Drei Eierpfa'nnkuchen
23.07.2026 Schnitzel mit PaprikasoResoRe mit Salatplatte mit mit feiner
Ur. B.ratensofse, Schnittiauchkartoffeln Scrjmken-Kase Gemusefulllung und
Nudelsuppe Teigwaren und und Wurzelaemiise Roéllchen und Salatbeilage
a.c.i. Kartoffelsalat ac 9 Dinkelbrétchen Veg. a.c.g.i.
a.c.g. o 7.a.
Freitag Gegrillter Hoki Fischfilet in Kleines paniertes Nudel- Auflauf mit
Schweinehals in Zi . . ;
) . itronensol3e, mit Putenschnitzel mit Tomatensole und
24.07.2026 Zwiebel- Senfsol3e mit Gemii : d h. Salat d Salatbeil
Kise- Sahnekartoffeln emisereis un versch. Salaten un alatbeilage
Tomatensuppe < Salatbeilage Vollkornbaguette Veg. a.c.g.
und grinen Bohnen .
c.Q. a.g.i. a.c.g.
Ausweichmeniis tagl.: a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brétchen a.
b) Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g.

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisenséaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pdkelsalz, 8 mit Phosphat,
9 mit SURungsmittel

Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere
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r taglich frisch gekocht.



