SPEL.SEPLAN KW 05/2026

Fssen auf Radem

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4
Supersalat Schonkost / Leichte Kost
salzarm, fettarm, ohne Zucker
Fleischkase : .
Montag in Bratensol3e mit Osterr. GrieRschmarrn Salatplatte mit pan. Vg%:i?gg?:ﬁ?
Roéstzwiebel, mit Apfelrahmkompott Hahnchenschnitzel 1r0g
26.01.2026 Breiten Nudeln
Koniginsuppe Kasspatzle und Veg. a.c.g. und Brétchen ac
a.c.g.i. Farmersalat 1.7.a.c.g. a.c.g. ¢g.
. Drei Kartoffeltaschen .
Dienstag Panierter Seelachs mit mit Tomaten- Salatplatte mit Ei und le;tighza(stszaksrgge
27.01.2026 Remouladensofe und Mozzarella- Kéasestreifen 9 ’
" . und Schupfnudeln
Tomatensuppe Kartoffelsalat Fillung und -Rosenbrétchen- a.c.9
a.c.g. Rahmgemise a.c. B
Veg. a.g.
. . . . Drei KalbfleischkloRRe
Mittwoch Sg:&i;imaﬁﬁr l;?:égggsgigsh; umnltd Salatplatte mit buntem | in Paprikasofle mit
9 . Alblinsensalat und Gemiusespatzle
28.01.2026 Leberwurst auf Salatbeilage
Linsensuppe Sauerkraut, dazu Veg. Fladenbrot a.c.g.
L. Stampfkartoffeln 7.g 1.6.a.c.g. ak.
Hausgemachtes
Donnerstag Hahnchenbrustfilet in Drei Pfannkuchen mit StraBburger Kartoffel-Gemise-
. feiner Rindfleisch- . Gratin mit
29.01.2026 Currysof3e mit Gsefil Wourstsalat mit T iirfel
- Mandelreis und Gemusefliliung und Baguettebrotchen °f”at?”‘”“ el und
Eiermuschel — Mischaemiise a.q.h. buntem Kartoffelsalat 7 a Kéase Uberbacken
suppe a.c.l. 9 -GNl a.c.g.i. a.g. Veg. a.c.g.
Frei Panierter Fetakdse mit
reitag Jagerbraten vom Rind | 2%ei Fleischkichle mit | - Salatplatte mit gebr. Tomaten-Paprika-
30.01.2026 mithauerns stzle und Wirsinggemuse und Maultaschenstreifen Gemduse und Safran-
ieni 'SP Butterkartoffeln und Vollkornbaguette Risotto
ltalienische Salatbeilage a.c.
Gemiisesuppe a.c.g. 1.a.c. Veg. a.c.g.
a.c.i.
Ausweichmeniis tégl.: a) 2 Hahnchen vom Grill mit Brotchen a.
b) Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g.

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisenséaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pdkelsalz, 8 mit Phosphat,
9 mit SGRungsmittel

Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere

FilderMenueService | Haldenstr. 49 | 70794 Filderstadt
Telefon: 0711-9350090 | Fax: 0711-9350092

Mail: fildermenue@web.de | Homepage: www.Fildermenue.de

taglich frisch gekocht.




