SPEISEPLAN KW 20/2025

Fssen auf Radem

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Supersalat

Menu 4

Schonkost / Leichte Kost
salzarm, fettarm, ohne Zucker

Montag
12.05.2025

Leberspatzle-
Suppe
a.c.i.

Putenrahmschnitzel
mit Butterkartoffeln
und Sommergemiise

a.g.

Paniertes Schollenfilet
mit RemouladensolRe
und Kartoffelsalat
a.c.

Bunte Salatplatte mit
Camembert,
Weintrauben und
gebr. Champignons,
Farmerbrotchen

a.g.i.

Spaghetti mit
Gemisebolognese,
ger. Kase extra und
Salatbeilage (veget.)

a.c.g.

Dienstag
13.05.2025

Blumenkohl —
Suppe a.g.

Gebr. Fleischkase mit
Rostzwiebeln,
Kasspatzle und

Bohnensalat 1.7.a.c.g.

Chili con Carne mit
Hackfleisch vom Rind
mit Wirfelkartoffeln

Kleines paniertes
Schnitzel mit versch.
Salaten und Brétchen

a.c.g.

Gnocchi in Safran-
GemisesofRe mit
Blattspinat und
Kirschtomaten (veget.)
a.c.g.

Mittwoch
14.05.2025

Sternlesuppe
a.c.i.

Paniertes Schnitzel
mit Bratensole,
Teigwaren und

Kartoffelsalat a.c.g.

Vier Marillenknodel in
Vanillesolte mit
Sauerkirschen
(veget.) 1.a.c.g.

Salatplatte mit
mariniertem Feta,
Alblinsen und
Fladenbrot a.g.

Drei KalbfleischkloRe
in Rahmsolte mit Reis
und frischen
Mohrenscheiben
a.c.g.i

Donnerstag
15.05.2025

Linsensuppe
i.

Zuricher Hahnchen-
geschnetzeltes mit
Pilzen, Broselspatzle
und Farmersalat
a.c.g.i.

Balkanplatte mit
Cevapcici, Gyros,
Djuvec-Reis, Zwiebeln
und Ajvar
c.g.

Salatplatte mit
Kasestreifen und
gerosteten
Pinienkernen
-Vollkornbaguette-

a.g.

Zwei gekochte Eier mit
Rahmspinat und zwei
Pfannkuchen
Veget. a.c.g.

Freitag

16.05.2025
Nudelsuppe
a.c.i.

Fleischkichle in
Paprikasofe mit
Bratkartoffeln und
frischem
Mohrengemise a.c.g.

Ungarischer Gulasch
vom Rind mit
Bauernspatzle und
Eisbergsalat
a.c.g.

Salatplatte mit
gerosteten
Maultaschenstreifen
und Roggenbrétchen
a.c.

Ital. Nudelgericht mit
Tomatenrahmsolle,
Gemise und ger.
Kase
a.c.g.i. (Veget.)

Ausweichmeniis tégl.:

a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brétchen a.

b) Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g.

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisenséaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pdkelsalz, 8 mit Phosphat,

9 mit SGRungsmittel
Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere
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taglich frisch gekocht.




